
Neuy-Lobkowicz, 

Habe ich AD(H)S? 

… und wenn ja, was mache ich 

Gutes draus? 

Mehr erfahren 

Solden/Frank, 

Selbstbewusst leben 

mit ADHS 

Hilfreiche Strategien und praktische 

Übungen, um negative Glaubenssätze 

abzulegen und selbstbestimmt zu leben 

Mehr erfahren 

Carl/Ditrich/Koentgen/Matthies, 

Die Welt der Frauen und 

Mädchen mit AD(H)S 

Warum sie so besonders sind 

und was sie stark macht 

Mehr erfahren 

Boerger, 

Kirmes im Kopf 

Wie ich als Erwachsene herausfand, 

dass ich AD(H)S habe 

Mehr erfahren 

Weitere AD(H)S-Bücher finden Sie hier . Bücher und Materialien zum Stichwort 

„Psychotherapie“ gibt es hier . 

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, bitte melden! Ich helfe Ihnen gerne! 

Herzliche Grüße 

Diana Künne 

Diana Künne Anschrift: 
Pädagogischer Verlag Nordstraße 2 
kontakt@dianakuenne.de 41372 Niederkrüchten 
www.dianakuenne.de Deutschland 
Tel: +49 (172) 2790868 

P. S.: Sollten Sie zukünftig keine Informationen über Neuerscheinungen u. ä. wünschen, streiche ich Sie 
selbstverständlich aus der Liste. 
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