Pidagogischer Verlag - Buchhandlung

Liebe Kundemn,

Angste bei Kindern sind weit verbreitend und gehdren zur normalen Entwicklung. Bis zum
Ende des ersten Lebensjahres haben Kinder haufig Angst vor fremden Menschen,
Gegenstdnden, Trennung oder vor lauten Gerauschen. Dann folgt die Phase, in der Kinder
oft Angst vor Tieren, Dunkelheit vor demn Alleinsein oder Fantasiegestalten haben. Im
Grundschulalter und wahrend der Pubertat sind es Schule, Verletzung, Krankheit, soziale
Situationen oder die wirtschaftliche Situation der Eltern, die Kinder angsfigen.

Machfolgend habe ich interessante Bicher und Materialien zu diesem Themenkomplex flr

Sie zusammenstelit.

- -~ Pantley,
_ﬂ*ﬁ Fremdeln — Klammern -
Trennungsangst

Fremdeln - Klammerm
Trennungsangst
Sabatt S v i g o gs Gelassen und entspannt

in Trennungssituationen!

Mehr erfahren

Richardson/Grose,
inaetlinha Angstliche Kinder

_ Wie Kinder ihre Angst in Starke umwandeln
o — die besten Strategien aus der Positiven
Fsychologie!

Ind hier ein passendes Material dazu:

Meumeyer,

Positive Psychologie fiir

Kinder und Jugendliche

Mehr erfahren

Hetterich,
++ otefan Hetterich ﬁngStE bEi Kindern
Ahs ste und Jugendlichen

bei Kindern
und Jugendlichen

und das Begleitbuch fiir die Eltern

g papchoanalytischer
Fhrgchn:-r fur Bloerm

Mehr erfahren

Scholz,
Starken-Schatzkiste fur
e Ul Kinder und Jugendliche

Das Entdecken eigener Starken fordert
das Selbstwertgeflhl!

Mehr erfahren

Zittern, Bibbern, | Bi Id Er‘bliChEr ZUum Th ema.
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+ Brownjohn, Zittern, Bibbern,

Schiichtern sein

Mutrauber
; - J:I.:»l?h Mgt

+ Traub u. a., Mutrduber

+ Furman/Weber, Antons Albtraum

Unter diesem Link gibt es noch weitere Themen-Rubriken (z.B. ADS/ ADHS, Autismus), die
fiir Sie noch interessant sind. Bitte stébern Sie in aller Ruhe. Wenn Sie Fragen haben oder
nicht findig werden, stehe ich lhnen gerne zur Verfligung.

Herzliche Grilte

Diana Klnne

Diana Kiinne Anschrift:
Padagogischer Verlag NordstraBe 2
kontakt@dianakuenne.de 41372 Niederkriichten
www. dianakuenne.de Deutschiand

Tel: +48 (172) 2780868

P. 5.: Sollten Sie zuklnftig keine Informationen dber Meuerscheinungen u. & winschen, streiche ich Sie
selbstverstandlich aus der Liste.
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